
Informações da Atividade de Capacitação 

Nome da Atividade: Sistema Operacional 

Tipo da Atividade: Curso 

Carga Horária: 30 horas/aulas 

Objetivos: 

Proporcionar aos participantes, o conhecimento do 

sistema operacional, a fim de familiarizá-los com o 

uso do ferramentas essenciais do computador, 

tornando-os preparados a realizar e tarefas 

profissionais 

Conteúdos 

Programados: 

1 - Introdução ao Sistema Operacional 1.1 –  

Conceitos básicos 1.2 - Instalação, atualização e 

customização de ambiente 1.3 - Iniciando e instalando 

aplicativos 1.4 - Estrutura de uma janela e operações 

com janelas 1.5 - Barra de ferramentas, menus e 

quadros de diálogo 2 -Trabalhando com pastas e 

arquivos 2.1 - Conceitos de arquivos, pastas e pasta do 

usuário 2.2 - Operações com pastas e arquivos 3 - 

Configurações Básicas 3.1 - Alterando as 

configurações de data e hora 3.2 - Alterando as 

configurações de vídeo 3.3 - Configurando a área de 

trabalho 3.4 -Configurando impressoras 4 - 

Implementando segurança básica 5 - Gravando CD's e 

DVD's 6 - Compactadores de arquivos e/ou pastas 7 –  

Personalizando a área de trabalho 8 - Uso de 

dispositivos de armazenamento em Nuvem (Google 

Drive) 

  

  
 

 

  
 

  
 

  
 

  
 

   

   

   

   

 

 

 


